
El objetivo del proyecto ShapeMS es crear una plataforma
de aprendizaje que abarque todos los aspectos
relacionados con el trabajo que conciernen a las personas
con esclerosis múltiple (EM), así como a los/as
empleadores/as, abordando el tema de forma inclusiva.
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RESULTADOS

Conjunto de herramientas informativas para educar
a directivos/as y al personal de las organizaciones en la
comprensión de las necesidades de las personas con
EM en el lugar de trabajo y los recursos de financiación
disponibles.
Plataforma de aprendizaje para formar a los grupos
objetivo en habilidades sociales, técnicas y
empresariales a través de más de 10 módulos, material
interactivo y talleres.  
Programa de mentoría: las personas con EM pueden
recibir formación para convertirse en mentores/as de
sus compañeros/as. Plataforma disponible para
compartir experiencias y apoyarse mutuamente.
Guía didáctica de fácil uso «Cómo explicar la EM a su
empleador/a y a sus compañeros/as» para concienciar
sobre la esclerosis múltiple.
Galería de vídeos informativos para concienciar sobre
la EM y conocer las oportunidades de empleo y los
derechos.

https://www.shape-ms.eu/es/inicio/
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Duración y partenariado

IEEN
Chipre (coordinador)

CAMINOS
España

KI-I
Austria

CDPZ
Italia

UÜAÖSD
Turquía

EUROSC
Chipre

El proyecto comenzó el 1 de diciembre de 2022 y
finalizará el 31 de mayo de 2025.

Reúne a 6 organizaciones socias de 5 países europeos:

https://www.shape-ms.eu/es/inicio/
https://yempf.com/
https://www.asoccaminos.org/
https://www.ki-i.at/en/home
https://www.eurosc.eu/
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Qué hemos hecho
INVESTIGACIÓN DOCUMENTAL

Como primer paso del proyecto, realizamos una
investigación documental con el objetivo de conocer la
situación general de la esclerosis múltiple en los países
participantes: conocer el marco legal; los servicios y
ayudas disponibles a nivel nacional, regional y local; y
saber más sobre el entorno laboral de las personas con
EM.

INVESTIGACIÓN DE CAMPO

A continuación, realizamos una investigación de campo
mediante un cuestionario al que respondieron
voluntarios/as participantes de todos los países socios.
En concreto, el cuestionario fue cumplimentado por
personas con EM, cuidadores/as de personas con EM y
también empleadores/as. De este modo, pudimos
conocer de primera mano los problemas y necesidades
de los grupos objetivo del proyecto.

PROTOTIPO DE PLATAFORMA

Mediante entrevistas con empleadores/as y personas
con esclerosis múltiple, llevamos a cabo una fase de
evaluación de la plataforma en línea que albergará la
información y las herramientas desarrolladas a lo largo
del proyecto. El objetivo de esta tarea es tratar de
adaptar al máximo la plataforma a las necesidades de
los grupos objetivo del proyecto.
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https://www.shape-ms.eu/es/inicio/
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Eventos
EVENTOS MULTIPLICADORES EN ESPAÑA
Los días 6 y 15 de julio de 2023, Asociación Caminos
tuvo el placer de presentar nuestro proyecto en los
eventos multiplicadores celebrados en AGDEM
(Asociación Granadina de Esclerosis Múltiple) y en las
instalaciones municipales de Cañete la Real (Málaga), en
España.

El objetivo principal de los eventos fue concienciar sobre
los retos que tienen las personas con EM en su vida
diaria y especialmente en lo relativo a su permanencia
en el mundo laboral.
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https://www.shape-ms.eu/es/inicio/


Más información

Manténgase al día de nuestros próximos eventos y novedades visitando el
sitio web del proyecto y siguiendo nuestras redes sociales.

Número de proyecto: 2022-1-CY01-KA220-ADU-000089474
El apoyo de la Comisión Europea a la elaboración de esta publicación no constituye una aprobación de su contenido, que
refleja únicamente las opiniones de los autores, y la Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la
información aquí difundida.
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Eventos
FESTIVAL ACCESS FOR ALL
El equipo de IEEN participó los días 16 y 17 de
septiembre en el segundo Festival Access for All,
celebrado en la Plaza del Puerto Viejo de Limassol
(Chipre), donde pudo presentar nuestro proyecto.

El festival constituyó una plataforma crucial para
promover la igualdad y la inclusión, con especial
atención a las personas con discapacidad.
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https://www.shape-ms.eu/es/inicio/
https://www.facebook.com/shapems
https://www.linkedin.com/showcase/shape-ms/
https://www.youtube.com/@shape-ms
https://www.instagram.com/SHAPE_MS/
https://www.shape-ms.eu/es/inicio/

