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El proyecto europeo «BRIDGES – Ampliando las reflexiones positivas sobre las cuestiones
de la discapacidad, generando empoderamiento en los implicados», celebró varias
reuniones en línea entre el 10 y el 12 de noviembre de 2021. El día 10, entre las 14:30 y las
16:30, tuvo lugar el primer evento multiplicador del proyecto, con la presencia de cuatro
instituciones nacionales y profesionales de los servicios de apoyo y sus administraciones.
A lo largo de dos años, el proyecto BRIDGES ha desarrollado una plataforma que integra
simultáneamente una herramienta de formación para familiares y partes interesadas con
conexiones a personas con necesidades educativas y profesionales especializadas,
incluyendo la conexión con los servicios de información y apoyo en las empresas y con sus
familias, con el fin de promover el desarrollo personal, el éxito profesional y social de estas
personas, así como proporcionar acceso y formación a sus familias y quienes las cuidan. 
El día 11, de 14:30 a 16:30, tuvo lugar el segundo evento multiplicador del proyecto al que
asistieron cuatro instituciones nacionales y profesionales de los servicios de apoyo y sus
representantes oficiales. Se presentó la plataforma teniendo en cuenta las
potencialidades, herramientas y contenidos de los módulos disponibles en ella. Hubo la
posibilidad de analizar y explorar algunos detalles de la plataforma, como las
herramientas de accesibilidad, de escucha y de visualización.
Entre las 14:30 y las 16:30 del 12, tuvo lugar el tercer evento multiplicador del proyecto con
la presencia de tres instituciones nacionales y profesionales de servicios de apoyo y sus
directores/-as. También se presentó la plataforma con todos sus recursos y
potencialidades. De este modo, las instituciones invitadas hicieron una valoración global
de la forma de los contenidos integrados y de las traducciones.
Se felicitó al proyecto en general y la utilidad de la plataforma en particular, así como sus
herramientas de evaluación y juegos de retroalimentación que pueden ser utilizados por el
personal formador y cuidador en general.
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El proyecto BRIDGES «BRIDGES – Ampliando las
reflexiones positivas sobre las cuestiones de la
discapacidad, generando empoderamiento en los
implicados», en marcha desde 2019, ya ha creado y
desarrollado varios productos innovadores en el ámbito de
la capacitación y formación en el ámbito de la
discapacidad, principalmente dirigidos a la formación de
mentores que acompañan a las personas con
discapacidad y buscan su inserción profesional e
integración social.
Este proyecto, coordinado por Atlântica - University
Institute, fue desarrollado a través de una red en la que
participaron siete entidades de siete países de la UE
(ATLÂNTICA - Portugal; XPCSA- Grecia; CSI - Chipre;
InEuropa - Italia; CAMINOS - España; MEATH - Irlanda; y
AkademieKlausenhof - Alemania).
Para llevar a cabo este proyecto, en los países de las siete
organizaciones socias se escuchó a personas con
discapacidad, a otras partes interesadas, a proveedores
de formación, a actores clave del mercado laboral, a
profesionales de campos relacionados, a representantes
de organismos públicos, así como a personas de la
sociedad en general.
Además de profundizar en las cuestiones relacionadas con
la discapacidad, el proyecto ha desarrollado los
contenidos de un curso para mentores de personas con
discapacidad, que estará disponible en línea de forma
gratuita en los seis idiomas del proyecto: portugués, inglés,
alemán, español, italiano y griego. El curso se compone de
7 módulos, cada uno de los cuales presenta conocimientos
actualizados sobre el tema del módulo, ejemplos, casos
prácticos, ejercicios y vídeos ilustrativos, un glosario de
términos técnicos y orientación bibliográfica. Cualquier
persona puede acceder a este curso en su totalidad o sólo
a los módulos de interés personal.
El proyecto ha desarrollado una plataforma digital,
también gratuita, en la que se puede seguir el curso en
cualquiera de las lenguas indicadas. Es una plataforma
innovadora en la que se han incluido varias herramientas
que pueden ser utilizadas por personas con diferentes
capacidades funcionales, ya que permite imprimir los
textos en PDF, escuchar los textos o personalizar el
tamaño de la letra.
Además de estas funcionalidades, también es posible
encontrar una guía metodológica sobre el curso con
orientaciones sobre aspectos pedagógicos y el uso
práctico del mismo.

El curso ya ha sido probado con varios públicos y ha
demostrado a los usuarios ser no solamente interesante,
sino también muy útil en un ámbito en el que estos
materiales no existen a gran escala.
Además de lo anterior, el proyecto dio lugar a dos
artículos pendientes de publicación en inglés y
portugués, y, más tarde, en otros idiomas.

Bridges – Resumen de un proyecto de capacitación y formación en
el ámbito de la discapacidad
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El 19 de noviembre de 2021, a las 9:00 horas, tuvo lugar la
Conferencia final del proyecto «BRIDGES – Ampliando las
reflexiones positivas sobre las cuestiones de la discapacidad,
generando empoderamiento en los implicados», financiado
por el Programa Erasmus+, en línea. El evento contó con la
inscripción y asistencia de unas 50 personas interesadas en
el tema. El objetivo de esta jornada fue debatir sobre la
importancia de la innovación digital en los ámbitos
relacionados con el empoderamiento, la educación y la
formación en el ámbito de la Discapacidad como elemento
estratégico para la mejora de la igualdad de oportunidades
y una mayor integración socioprofesional. Las intervenciones
fueron muy interesantes, sobre todo el intercambio de
información de lo que se está haciendo a nivel nacional, así
como la difusión de Bridges. En cuanto a las intervenciones
de las personas externas invitadas, la conferencia comenzó
con la Dra. Catarina Marcelino, vicepresidenta del Instituto
de la Seguridad Social, I.P., que habló sobre «Políticas,
buenas prácticas y herramientas para la integración de las
personas con discapacidad en Portugal». Entre otros
proyectos de la entidad que representa, Catarina habló del
número de personas que se benefician en Portugal del MAVI
- Modelo de Apoyo a la Vida Independiente. Según ella, el
proyecto piloto, financiado con fondos europeos, lleva unos
dos años en marcha y permite a las personas con
discapacidad contar con el apoyo de un/-a asistente
personal para realizar las tareas que no pueden hacer solas.
Es un programa pionero en Portugal que crea las condiciones
para que las personas con discapacidad puedan decidir y
tomar decisiones sobre su propia vida. En este sentido,
felicitó a las organizaciones socias del proyecto Bridges por
su contribución a este ámbito tan importante a nivel nacional
e internacional.
La Draª Marta Ferraz, de ARIA - Associação de Reabilitação

e Integração Ajuda, compartió su experiencia con el uso de
la plataforma desarrollada en el ámbito de este proyecto y
cómo la probó con el alumnado de ARIA con gran éxito.

Conferencia final de Bridges
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El apoyo de la Comisión Europea para la producción de esta publicación no constituye una aprobación del contenido, el cual refleja únicamente las opiniones de los autores, y la
Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la información contenida en la misma.

www.uatlantica.pt/index.php/bridges-project

Para obtener más información, póngase en contacto
con la organización representante de su país.

Organización coordinadora
ATLÂNTICA – University Institute
Dra. Natália Espiríto: 
nataliaes@uatlantica.pt 

Dr. Fausto Amaro: fausto.amaro@uatlantica.pt
Tlf.: (+351) 214398205/03
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La conferencia contó con la participación e
intervención de socios europeos, concretamente de
Ineuropa, de Italia, que nos habló sobre las prioridades
del proyecto Bridges; la Comunidad de Meath, de
Irlanda, que nos informó sobre los módulos de
formación y los contenidos; Caminos, de España, que
nos habló de las buenas prácticas; Grecia, con el socio
Xenios Polis, que nos explicó los resultados obtenidos y
el valor añadido del Proyecto Puentes; Alemania, con la
Akademie Klausenhof, que nos habló de la difusión del
proyecto y del futuro tras la finalización del proyecto.
La profesora Carla Silva, de Atlântica, presentó un
vídeo explicando los nuevos retos tecnológicos y la
creación y desarrollo de la plataforma Bridges.
La conferencia finalizó con la valiosa intervención del
Dr. Emanuel Boieiro - Coordinador de UGT para la
Inclusión de Personas con Discapacidad, que habló
sobre las «Dificultades y limitaciones para la
integración de las personas con discapacidad en el
mercado laboral».

https://www.facebook.com/BridgesEU/
https://twitter.com/bridges_eu
https://www.linkedin.com/showcase/bridges-project-eu/
https://www.uatlantica.pt/index.php/bridges-project/
https://www.uatlantica.pt/index.php/bridges-project/
https://www.uatlantica.pt/index.php/bridges-project/

